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Mirage™ FX
NASAL MASK

Tack for att du har valt Mirage FX. Las hela bruksanvisningen innan du anvander
masken.

Avsedd anvandning

Mirage FX kanaliserar luftfldde non-invasivt till patienten fran en Gvertrycks-

(CPAP) eller bilevelapparat.

Mirage FX:

e ska anvandas av patienter (>30 kg) som har ordinerats
Overtrycksbehandling

e kan ateranvandas av en och samma patient i hemmet och mellan olika
patienter pa sjukhus eller i klinisk milj6.

AVARNING

Ventilationséppningarna far inte blockeras.

e Denna mask ska endast anvandas med CPAP- eller bilevelapparater
som rekommenderats av en lékare eller andningsterapeut.

e Anvand bara masken nar apparaten ar pakopplad. Se till att apparaten
blaser ut luft nar masken ar tillpassad.
Forklaring: CPAP- och bilevelapparater ar avsedda att anvandas
med speciella masker (eller kopplingsdon) som ar forsedda med
ventildppningar som maojliggor ett kontinuerligt luftflode ut fran
masken. Nar apparaten ar pakopplad och fungerar ordentligt
kommer ny luft fran apparaten att driva bort redan utandad luft
genom maskens ventiloppningar. Nar apparaten daremot inte drivs
kommer en otillracklig mangd ny luft att tillforas genom masken och
den utandade luften kan komma att andas in pa nytt. Aterinandning
av utandad luft under langre tid an ett par minuter kan under vissa
omstandigheter leda till kvavning. Detta ar fallet med de flesta CPAP-
eller bilevelapparater.

e Fo6lj alla sékerhetsforeskrifter om du anvander extra syrgas.

e Syrgasflodet maste stangas av nar CPAP- eller bilevelapparaten inte ar
i drift, sa att oanvand syrgas inte ansamlas inne i apparaten vilket kan
utgora en brandrisk.
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e Syrgas paskyndar férbranning. Syrgas far inte anvandas vid
rokning eller i narheten av 6ppen laga. Anvand bara syrgas i
valventilerade rum.

e Ta bort all forpackning innan du anvander masken.

Anvanda masken

Se de tekniska specifikationerna fér information om val av mask néar du
anvander din mask med ResMeds CPAP- eller bilevelapparater som har
maskinstéllningsalternativ.

For fullstandig information om vilka utrustningar som ar kompatibla med
denna mask hénvisas till kompatibilitetslistan for mask/utrustning pa
www.resmed.com pa sidan Products under Service & Support. Var god
kontakta din ResMed representant om du inte har tillgang till internet.

Obs!

Om du blir uttorkad eller irriterad i nésan rekommenderar vi att du anvdnder en
befuktare.

Masktillpassning

Tillpassningsavsnittet i denna bruksanvisning visar de steg du bor folja for
optimal passform och komfort nér du anvédnder masken.

Tillpassningssteg

Innan du tillpassar masken tar du bort knéréret fran masken genom att trycka
pa sidoflikarna. Koppla knéroret till apparatens luftslang.

1. Losgor bada de nedre remmarna pa huvudbandet och hall
masken mot ansiktet. Dra huvudbandet 6ver huvudet.

2. For de nedre remmarna under 6ronen och tra huvudbandet in i
de nedre hakarna pa maskstommen.

3. Oppna Velcro® fliken och dra &t de évre remmarna lika mycket
pa varje sida tills de sitter bekvamt och fast sedan fliken pa nytt.
Dra inte &t for hart.

4. Upprepa steg 3 med huvudbandets nedre remmar.

5. Tryck pa sidoflikarna ock skjut dver och satt fast den
kombinerade knarérsmonteringen/luftslangen vid
maskstommen.

6. Masken och huvudbandet bor sitta som visas pa illustrationen.

Se till att etiketten pa huvudbandet ar utatvand.



Ta bort masken

Se borttagningsillustrationerna i bruksanvisningen. For att ta bort masken:
koppla bort en av huvudbandets nedre hakar och dra masken och huvudbandet
Over huvudet.

Demontering

Se demonteringsillustrationerna i bruksanvisningen.

Demonteringssteg

1. Haka loss huvudbandets 6vre remmarna fran maskstommen.
Du behover inte 6ppna velcro-banden.

2. Tryck pa sidoflikarna och dra sedan bort den kombinerade
knarérsmonteringen/luftslangen frdn maskstommen. Ta bort
knarérsmonteringen fran luftslangen.

3. Separera forsiktigt mjukdelen fran maskstommen.

Montering

Se monteringsillustrationerna i bruksanvisningen.

Monteringssteg

1. Rikta in fliken dverst pa mjukdelen med férdjupningen Gverst pa
masken sé att mjukdelen sitter korrekt.

2. Dra forsiktigt mjukdelen genom framsidan pa maskstommen
tills mjukdelen sitter stadigt och korrekt. Flikarna pa mjukdelens
bada sidor bor sitta mot maskstommen. Se till att mjukdelen
inte ar vriden eller sitter snett.

3. Séatt fast huvudbandets 6vre remmar vid maskstommen genom
att tra dem genom de 6vre hakarna pa huvudbandet.

4. Satt tillbaka knarérsmonteringen vid luftslangen. Tryck pa
sidoflikarna och skjut dver och satt sedan fast den kombinerade
knarérsmonteringen/luftslangen pa masken.

Rengora masken i hemmet

Masken och huvudbandet bor endast handtvéattas forsiktigt.

Dagligen/Efter varje anvandning:

e Taisdr maskkomponenterna enligt demonteringsanvisningarna.

e Rengdr de separerade maskkomponenterna ordentligt (med undantag for
huvudbandet) genom att gnugga dem forsiktigt i varmt (c:a 30° C) vatten
och en mild tval.
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e Ta bort ansiktsoljor fran mjukdelen efter anvandningen fér optimal
maskfoérsegling.

e Anvand en mjuk borste for att rengéra ventilen.

* Inspektera varje komponent och rengdr pa nytt vid behov tills du ser att
komponenten ar helt ren.

e Skolj alla komponenterna ordentligt med vatten och lat dem lufttorka men
inte i direkt solljus.

e Nar alla komponenterna &r torra monterar du masken pa nytt enligt
anvisningarna.

Varje vecka:
e Tvatta huvudbandet for hand.

A\ VARNING

Anvand inte aromatiska I6sningar eller parfymerade oljor (t.ex. eukalyptus
eller eteriska oljor), blekningsmedel, alkohol eller starkt doftande
produkter (t.ex. citrus) for att rengéra nagon av maskkomponenterna.
Resterande angor fran sadana I6sningar kan andas in om de inte har
skoljts bort ordentligt. De kan ocksa skada masken.

A\ sE upp!

Om du marker nagon uppenbar forsamring hos nagon systemkomponent
(sprickor, repor, revor etc.) eller om nagon del fortfarande ar smutsig efter
rengoringen bor den kasseras och bytas ut.

Hantering av masken mellan olika patienter

Masken maste rengoéras och fardigstéllas nar den anvands mellan olika
patienter. Anvisningar om rengoring, desinfektion och sterilisering finns pa
ResMeds webbplats, www.resmed.com/masks/sterilization. Var god kontakta
din ResMed representant om du inte har tillgang till internet.



Felsokning
Problem/Mojlig orsak
Masken ar alltfor hogljudd.

Ventilen ar helt eller delvis
blockerad.

Knaroret felaktigt insatt.

Masken lacker runt ansiktet.

Masken sitter fel.

Luftlackage runt nasryggen.

Masken sitter inte tillrackligt
stramt.

Luftlackage langs med nasan.

Masken sitter inte tillrackligt
stramt.

Masken ej korrekt inpassad.
Masken ar felmonterad.

Mjukdelen kan vara smutsig.

Lésning

Anvand en mjuk borste om du
behover rengora ventilen.

Ta bort knaréret fran masken
och montera sedan tillbaka enligt
anvisningarna.

Dra forsiktigt bort mjukdelen fran
ansiktet for att bldsa upp igen.
Tillpassa masken pa nytt enligt
anvisningarna.

Dra at de 6vre remmarna pa
huvudbandet. Dra inte at for hart.

Dra at bade de 6vre och de nedre
remmarna. Dra inte at for hart.

Koppla bort CPAP- eller
bilevelapparaten och ta bort
masken. Tillpassa masken pa nytt
enligt anvisningarna.

Se till att du placerar in mjukdelen
korrekt mot ansiktet innan du drar
huvudbandet 6ver huvudet.

Dra inte ner masken over ansiktet
under inpassningen eftersom
mjukdelen dé kan veckas eller
skrynklas.

Demontera masken och montera
den sedan pa nytt enligt
anvisningarna.

Rengdr mjukdelen enligt
anvisningarna.
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A\ VARNING

Maskens tekniska specifikationer anges for att klinikern ska kunna
kontrollera om de ar kompatibla med CPAP- eller bilevelapparaten.
Om masken anvands utanfor specifikationerna eller med inkompatibla
apparater, kan maskens tatning och komfort bli mindre effektiva,
optimal behandling kan inte garanteras och lackage eller varierande
grad av lackage kan paverka CPAP- eller bilevelapparatens prestanda.
Sluta anvianda masken om du far NAGON o6nskad reaktion vid
anvandningen och radgor med din lékare eller smnterapeut.
Anvandning av mask kan orsaka 6mhet i tadnder, tandkott eller kakar
eller forvarra redan befintliga tandproblem. Kontakta lakare eller
tandldkare om symptom uppstar.

Som ar fallet med alla masker kan en viss aterinandning uppsta vid
laga CPAP-tryck.

Vi hanvisar till bruksanvisningen for din CPAP- eller bilevelapparat for
mer information om instéllningar och anvandning.

Vid en fast flodeshastighet av extra syrgas kommer inandad
syrgaskoncentration att variera med hansyn till tryckinstallningarna,
patientens andningsmonster, masken, var i systemet syrgasen fors

in och graden av lackage. Denna varning géller for de flesta CPAP-
apparater.



Tekniska specifikationer

Tryck-/
flodeskurva

Masken innehéller en passiv ventilationsanordning
som skydd mot aterinandning.
Ventilationsflédeshastigheten kan variera till féljd
av tillverkningsvariationer.

Information om
dead space

Behandlingstryck
Motstand

Miljéférhallanden

Ljud

Brutto-
dimensioner

Maskinstallnings-
alternativ

= Tryck Fléde
£ (cm H,0)  (/min)
‘,(Dj |
£ — 4 19
E [
2 — 8 28
2 12 34
£ 16 40
>
20 45

Masktryck (cm H,0)

Fysisk dead space ar maskens tomma volym upp
till anden av sviveln.

FX: 93 ml

FX bred: 83 ml

4 1ill 20 cm H,0

Uppmétt (nominellt) tryckfall
vid 60 I/min: 0,2 cm H,0
vid 100 I/min: 1,0 cm H,O

Drifttemperatur: +5° C till +40° C

Driftfuktighet: 15 % till 95 % ej kondenserande.
Forvarings- och transporttemperatur: -20° till +60° C
Fuktighet vid forvaring och transport: upp till 95 %
relativ luftfuktighet, ej kondenserande.

DEKLARERADEVARDEPAR
FORLJUDEFFEKTNIVAER i 6verensstammelse
med ISO 4871. Maskens A-viktade ljudeffektniva ar
26 dBA, med osakerhet 3 dBA. Maskens A-viktade
ljudtrycksniva vid ett avstand pa 1 m ar 18 dBA,
med osakerhet 3 dBA.

Helt monterad mask med knarér — inget huvudband
138 mm (H) x 86 mm (B) x 88 mm (D)

For S9: Valj NASAL
For andra utrustningar: Valj STANDARD, eller
annars VISTA som maskalternativ.
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Obs!

e Masksystemet innehaller inte PVC, DEHP eller ftalater.

®  Produkten innehdéller inte naturligt gummilatex.

e Tillverkaren férebehéller sig rétten att dndra dessa specifikationer utan
varsel.

Forvaring

Se till att masken é&r ordentligt rengjord och torr innan den forvaras for en
l&ngre period. Forvara masken pa en torr plats skyddad mot direkt solljus.

Bortskaffning

Masken innehaller inga farliga @mnen och kan slangas tillsammans med vanligt
hushallsavfall.

Symboler

Foljande symboler kan visas pa produkten eller forpackningen.

A Se upp! Las medfoljande dokument; [©T Partinummer;

[FEF Katalognummer; [ECIREP] Auktoriserad europeisk representant;

j' Temperaturgrans; @ Fuktighetsgréns; @ Innehéller inte naturligt
gummilatex; MTHIverkare; A Anger en varning eller sdkerhetsféreskrift som
g6r anvandaren uppmarksam pa risk for personskada eller forklarar speciella
atgarder for séker och effektiv anvandning av utrustningen; “j" Far inte

utsattas for regn; n Denna sida upp; E Omtaligt gods, hanteras varsamt.

Konsumentgaranti

ResMed accepterar alla konsumentréattigheter i EU-direktiv 1999/44/EG och i
respektive nationella lagstiftningar inom EU, for produkter som saljs inom den
Europeiska unionen.



M Manufacturer:

ResMed Ltd 1 Elizabeth Macarthur Drive Bella Vista NSW 2153 Australia
See www.resmed.com for other ResMed locations worldwide.
For patent information, see www.resmed.com/ip.

Mirage is a trademark of ResMed Ltd and is registered in U.S. Patent and Trademark Office.
Velcro is a trademark of Velcro Industries B.V.

© 2017 ResMed Ltd. c € 0123
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