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SVENSKA

AirFit’
AirFit’

=~
A Knéror F P30i mjukdel med kuddar
B Knéroérsring 1 Ventiloppning
C  Huvudband 2 QuietAir-ventildppning
(avtagbar)
D Ram 3 Sidoknappar
E N30i ndsmjukdel 4 Skydd

Avsedd anvandning

Maskerna AirFit N30i och AirFit P30i ar avsedda for anvandning av
patienter som vager mer an 30 kg och som har ordinerats noninvasiv
behandling med positivt luftvagstryck (PAP) som t.ex. CPAP eller
bilevelbehandling. Maskerna &r avsedda att &teranvandas av en och
samma patient i hemmet och for flergdngsbruk mellan olika patienter i
sjukhus-/klinisk miljd.

Las hela bruksanvisningen innan du anvander masken.

Innan du anvander masken

Avldgsna all férpackning och inspektera alla maskkomponenter for tecken
pé uppenbar férsamring.

Anvand tillpassningsmallen for att valja ratt storlek pd mjukdelen och
ramen.
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Tillpassa masken

1. Draramen och huvudbandet 6éver huvudet tills knaroret sitter pa
ovansidan och huvudbandet ar placerat bakom huvudet.

2. Placera mjukdelen under ndsan.
For masken AirFit P30i, placera kuddarna i nasborrarna.

3. Dra &t eller lossa huvudbandet tills mjukdelen sitter bekvamt under
nasan.

4. Tryck pa knarorets sidoknappar och lossa det fran ramen. Koppla
luftslangen fran din apparat till knaréret och satt sedan fast det pa
ramen igen.

Justera masken

e Né&r masken anvands kommer luft att bldsa ut ur ventilerna i mjukdelen
och knardret. Om det lacker Iuft frdn sidorna eller ovandelen av
mjukdelen ska du justera maskens passform s& att forslutningen
forbattras.

e Du kan flytta ovandelen av ramen framat eller bakat pa huvudet tills
masken sitter bekvamt.



Hitta ratt ramstorlek

®

] Standard Small Small Standard
frame frame frame frame

Prova en liten ram om masken faller bakat 6ver huvudet eller om den
sitter for nara 6éronen. Prova en standardram om masken faller framéat
over huvudet eller om den sitter for ndra 6gonen.

Ta isdar masken for rengoring
Koppla bort apparatens luftslang frdn knaréret om masken ar ansluten till

din apparat.
2] (3]
Toasie

-

1. Dra bort mjukdelen fran maskramen.

2. Losgor fastflikarna pd huvudbandsremmen och dra loss huvudbandet
fr&n ramen.

3. Tryck pé knérorets sidoknappar och lossa det fran ramen.

Obs! P& masken AirFit P30i kan QuietAir-ventiloppning tas bort for att
inspektera lufthalen.

Rengora masken
Efter varje anvandningstillfalle: Mjukdel
Varje vecka: Huvudband, ram och knarér

1. Blotlagg delarna i varmt vatten med milt flytande rengdringsmedel. Se
till att det inte férekommer nagra luftbubblor ndr komponenterna ligger
i blot.
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2. Handtvatta komponenterna med en mjuk borste. Var sarskilt noga
med ventilhélen.

3. Skolj maskkomponenterna noggrant under rinnande vatten.

4. Krama ur ramskydden med en ren handduk for att avlagsna overflodigt
vatten. P& AirFit P30i, skaka QuietAir-ventiloppning for att avldgsna
overflodigt vatten. Lat maskkomponenterna lufttorka, skyddade fran
direkt solljus.

Om maskdelarna inte ser rena ut upprepar du rengdringsstegen.

Montera ihop masken

1. Tryck in knaréret pa ovandelen av ramen tills du hor ett klick.
2. Forin huvudbandsremmen i ramen och vik fastflikarna bakat.

3. Satt i ramens dndar i mjukdelen och se till att rikta in pilarna pa
mjukdelen och ramen mot varandra.

Obs!

e Om knérorsringen lossnar maste du séatta fast den pa nytt ovanpa
ramen.

e Om QuietAir-ventiléppning har avlagsnats fran AirFit P30i-masken
satter du tillbaka den i mjukdelen.

A\ VARNING

o Masken &r inte lamplig fér patienter som behdver livsuppehéllande ventilation.

o For att undvika att behandlingens sakerhet och kvalitet paverkas negativt méste
maskventilerna hallas fria i syfte att motverka dterinandning. Inspektera ventilerna
regelbundet for att sakerstélla att de ar rena, oskadade och att det inte forekommer
négra blockeringar.

o Uthildad vérdpersonal méste dvervaka anvandningen av masken for patienter som inte
sjélva kan ta bort masken. Masken &r eventuellt inte ldmplig om risk for aspiration
foreligger.

o Rengdr masken regelbundet for att bibehélla dess hoga kvalitet och motverka
bakterietillvaxt vilket kan ha menlig inverkan pa din hélsa.

o Kriterier for visuell inspektion av produkten: Om det férekommer ndgon uppenbar
forsamring (sprickbildning, krackelering, revor osv.), bor du kassera maskkomponenten
och byta ut den.



A\ VARNING

Anvand endast kompatibla CPAP- eller bilevelbehandlingsapparater. De tekniska
specifikationer som medfdljer masken ska anvandas av vérdpersonal for att avgéra om
en behandlingsapparat ar kompatibel. Anvéndning med inkompatibla apparater kan
péaverka maskens prestanda och sékerhet.

Sluta anvinda masken om du f&r NAGON otnskad reaktion och radgsr med din lakare
eller sémnterapeut.

Masken dr inte avsedd for anvandning i kombination med nebuliseringsldkemedel som
anvands i maskens/slangens luftfléde.

A\ VAR FORSIKTIG!

Ta bort all forpackning innan du anvander masken.

Anvandning av mask kan orsaka mmande tander, tandkétt eller kékar eller forvarra
redan befintliga tandproblem. Kontakta lakare eller tandldkare om symptom uppstar.
Undvik att dra &t huvudbandet for hart nér du tillpassar masken, eftersom detta kan
leda till rodnad eller sarbildning kring maskens mjukdel.

Masken ska bara anvandas ndr apparaten dr paslagen. Nar masken har tillpassats, se
till att apparaten blaser ut luft for att minska risken for &terinandning av utandad luft.
Precis som fér alla masker kan en viss dterinandning ske vid 1aga trycknivaer.

Folj alltid rengéringsanvisningarna och anvand endast milt rengdringsmedel. Vissa
rengéringsmedel kan skada masken, dess delar och deras funktion, eller kan
efterlamna skadliga restdngor. Rengér inte masken i disk- eller tvattmaskin.
Materialet i huvudbandet &r varmekénsligt och far inte strykas.

Tekniska specifikationer

Kompatibla apparataer
For en fullsténdig forteckning dver apparater som &r kompatibla med denna mask hénvisas
till kompatibilitetslistan for mask/apparat pa ResMed.com/downloads/masks.

Tryck- och flodeskurva:

ventilfldeshastighet

60

[ Tryck Flode
> —— em H0) (1/min)
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0 20 49
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Masktryc (cmH;0)

Svenska 5



AirFit N30i AirFit P30i

Instéllningsalternativ fér mask:

For AirSense, AirCurve eller S9 Kuddar Kuddar
Behandlingstryck: 4+ill 25 cm H2.0 4+ill 25 cm Hz0
Motsténd: Uppmétt (nominellt) tryckfall

vid 50 I/min 0,4 cm H20 0,4 cm H20

vid 100 I/min 1,7 cm H.0 1,5 cm H.0

Ljud: Deklarerade vardepar fér ljudeffektnivaer i Gverensstammelse med 1S04871:1996
och IS03744:2010. Maskens A-viktade ljudeffektniva respektive ljudtrycksniva vid ett
avstand pa 1 m med osékerhet pa 3 dBA visas.

Ljudeffektniva 24 dbA 21 dBA
Ljudtrycksniva 17 dbA 14 dBA
Miljforhallanden:

Drifttemperatur: 5°C till 40°C

Luftfuktighet vid drift: 15 ill 95 % ej kondenserande

Temperatur vid férvaring och transport: -20°C till +60°C

Fuktighet vid férvaring och transport: upp till 95 %, ej kondenserande

Livslangd: Livslangden for masksystemet beror pé hur ofta det anvénds, underhall och de
omgivningsférhallanden som masken anvénds eller lagras i. Eftersom masksystemet och
komponenterna &r ett modulart system rekommenderar vi att anvandaren underhéller och
inspekterar systemet regelbundet. Masksystemet eller komponenterna ska bytas ut om det
behdvs eller enligt de kriterier for visuell inspektion av produkten som finns i avsnittet
"Varning" i denna guide.

0bs! Tillverkaren férbehaller sig rétten att dndra dessa specifikationer utan varsel.

Forvaring

Se till att masken dr ordentligt rengjord och torr innan den forvaras for en langre period.
Forvara masken pa en torr plats skyddad mot direkt solljus.

Kassering

Masken innehaller inga farliga &mnen och kan slangas tillsammans med vanligt
hushallsavfall.

Reprocessa masken mellan olika patienter

Masken méaste rengoras och reprocessas nar den anvands mellan olika patienter.
Instruktioner for rengdring, desinfektion och sterilisering finns pa
ResMed.com/downloads/masks. Var god kontakta din ResMed-representant om du inte
har tillgéng till internet.



Symboler

Foljande symboler kan visas pa produkten eller férpackningen:

Nésmask med underliggande Naskuddemask

mjukdel Nz

QuietAir-ventiloppning Apparatinstallning — Kuddar

Mjukdelsstorlek — small m Mjukdelsstorlek — medium

O Mjukdelsstorlek — large @ Mjukdelsstorlek — wide

Mjukdelsstorlek — small wide @ Standardram

STANDARD FRAME

Liten ram

SMALLFRAME

LATEX? . ) ) )
wormoe  Produkten tillverkas inte med naturligt gummilatex.

WITH NATURAL
RUBBER LATEX

>

Se upp! Las medféljande dokument.

Se symbolforklaring pd ResMed.com/symbols.

Konsumentgaranti

ResMed accepterar alla konsumentrattigheter i EU-direktiv 1999/44/EG
och i respektive nationella lagstiftningar inom EU, for produkter som saljs
inom den Europeiska unionen.
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ResMed Ltd
1 Elizabeth Macarthur Drive
MANUFACTURER Bella Vista NSW 2153 Australia

See ResMed.com for other ResMed locations worldwide. AirFit, AirSense, AirCurve and S9 are trademarks
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